
Historia

Debemos de dejar de pelear con nuestro microbioma, es decir, los microorganismos que viven en
nuestro cuerpo.
Hoy sabemos que tenemos más bacterias en nuestro cuerpo que células humanas. Pero claro está,
depende de nuestros hábitos, y alimentación, permitir que en nuestro cuerpo y principalmente en
nuestro intestino crezcan bacterias benéficas para nuestro metabolismo.
Luminex regula la simbiosis entre bacterias buenas, tus células y los metabolitos necesarios para el
óptimo funcionamiento del cuerpo, conjunta una fórmula herbal y fórmula fibra que hace que tu cuerpo
se detoxifique.
Basamos el desarrollo de nuestro nutracéutico en lo más avanzado de la ciencia médica y conjuntamos
las Ciencias Ómicas aplicadas, la microbiómica, la metabolómica y la nutrición y nutrigenómica, para
elaborar una fórmula que permite detoxificar todo tu cuerpo, regular la función hormonal y restablecer
la homeostasis.



Ingredientes

ACHICORIA FOS 
PROPIEDADES DEPURATIVAS DEL
ORGANISMO
APOYA A LA SALUD INTESTINAL 
ELEVA EL SISTEMA INMUNOLÓGICO 
FAVORECE LA SALUD ÓSEA 
AYUDA AL CONTROL DE LÍPIDOS EN
SANGRE

PENCA DE NOPAL 
AYUDA A CONTROLAR LA DIABETES Y
LA HIPERGLUCEMIA 
REDUCE EL COLESTEROL EN SANGRE 
CONTROLA EL EXCESO DE ÁCIDOS
GÁSTRICOS 
PROTEGE LA MUCOSA
GASTROINTESTINAL Y PREVIENE LAS
ÚLCERAS 
ELIMINA TOXINAS PROVOCADAS POR
EL ALCOHOL Y EL HUMO DEL CIGARRO

ALGA ALPHA
FUENTE RICA EN VITAMINAS Y
MINERALES ESENCIALES
CONTIENEN TODOS LOS AMINOÁCIDOS
ESENCIALES QUE NUESTRO CUERPO
NECESITA
REDUCE LOS NIVELES DE ÁCIDO
ARAQUIDÓNICO

HONGO SHITAKE
CONTIENE LENTINAN, UN COMPUESTO
QUE PUEDE AYUDAR A FORTALECER EL
SISTEMA INMUNOLÓGICO.
CONTIENE ÁCIDOS GRASOS
POLIINSATURADOS Y ESTEROIDES
VEGETALES QUE PUEDEN AYUDAR A
REDUCIR EL COLESTEROL TOTAL Y EL
COLESTEROL LDL
AYUDA A PREVENIR EL ESTREÑIMIENTO
Y A MANTENER UN BUEN
FUNCIONAMIENTO DIGESTIVO

FIBRA DE MANZANA
APOYA A REGULAR EL COLESTEROL 
DISMINUYE EL AZÚCAR EN SANGRE
ALIADO EN GENERAR SACIEDAD

BIFIDOBACTERIUM LONGUM
ALIVIAR ENFERMEDADES
GASTROINTESTINALES, INFECCIOSAS E
INMUNOLÓGICAS 
MEJORAR LA CALIDAD DEL SUEÑO 
INFLUIR EN LAS RESPUESTAS AL ESTRÉS 
ELIMINAR TOXINAS DEL ORGANISMO 
PROTEGER EL ORGANISMO FRENTE A
LA RESPUESTA INFLAMATORIA
INTESTINA

ALGA SPIRULINA
APOYA A LOS RIÑONES Y AL HÍGADO
A ELIMINAR TOXINAS
 BENEFICIA A LA SALUD OCULAR
AYUDA A COMBATIR LA ANEMIA
REGULA EL METABOLISMO
AYUDA A MEJORAR LA RESISTENCIA  
Y EL RENDIMIENTO DEPORTIVO

SALVADO DE ARROZ 
MEJORA EL SISTEMA
CARDIOVASCULAR Y REDUCIR EL
COLESTEROL.
CONTIENE VITAMINA E Y OTROS
NUTRIENTES QUE MEJORAN LA PIEL
CONTIENE BUEN CONTENIDO DE
MICRONUTRIMENTOS COMO
CALCIO, MAGNESIO, FÓSFORO Y
ZINC, ES UNA BUENA ALTERNATIVA
DE ALIMENTO PARA REFORZAR EL
SISTEMA INMUNE

FIBRA DE AVENA
DISMINUYE LOS NIVELES DE
LIPOPROTEÍNA DE BAJA DENSIDAD
APOYA EN ESTABILIZAR LOS NIVELES
DE AZÚCAR EN SANGRE
FACILITA EL TRÁNSITO INTESTINAL
 CONTIENE VITAMINAS DEL
COMPLEJO B, LOS CUALES ESTÁN
INVOLUCRADOS EN EL DESARROLLO
Y MANTENCIÓN DEL SISTEMA
NERVIOSO CENTRAL
TIENE LOS NIVELES NECESARIOS DE
CALCIO PARA PREVENIR LA
DESMINERALIZACIÓN ÓSEA.

SEMILLA DE LINAZA 
LA LINAZA ES RICA EN FIBRA, LO QUE
AYUDA A MANTENER EL TRÁNSITO
INTESTINAL REGULAR Y A PREVENIR
EL ESTREÑIMIENTO
AYUDA A MEJORAR ENFERMEDADES
INFLAMATORIAS COMO LA
GASTRITIS, TENDINITIS, COLITIS,
ARTRITIS O NEFRITIS

HOJA DE MENTA BLANCA
TIENE PROPIEDADES
TRANQUILIZANTES Y
ANTIESPASMÓDICAS QUE PUEDEN
AYUDAR A ALIVIAR EL ESTRÉS Y LA
ANSIEDAD
ELEVA EL SISTEMA INMUNOLÓGICO
MEJORA LA SALUD BUCODENTAL
PROPIEDADES ANTIINFLAMATORIAS



Ingredientes

Modo de uso

TOMAR 1 CÁPSULAS CADA 8 HORAS ENTRE COMIDAS,
CON ABUNDANTES LÍQUIDOS.

TALLO Y HOJAS DE APIO 
DISMINUYE LA PRESIÓN ARTERIAL
DIURÉTICO 
REDUCE EL RIESGO DE ENFERMEDADES
CARDIOVASCULARES

CIRUELA
MEJORA LA DIGESTIÓN
PREVIENE EL ESTREÑIMIENTO
MEJORA EL FUNCIONAMIENTO DEL
SISTEMA NERVIOSO
MANTIENE EFECTOS POSITIVOS SOBRE
LA SALUD ÓSEA

SEMILLA DE HINOJO
APOYA A LA CICATRIZACIÓN DE HERIDAS
PROPIEDADES EXPECTORANTES
ALIVIAN SÍNTOMAS PREMENSTRUALES
PREBIÓTICOS 

SEMILLA DE GUAR 
REGULA LOS NIVELES DE INSULINA
REDUCE EL COLESTEROL
MEJORA EL TRÁNSITO INTESTINAL

FLOR DE JAMAICA
ANTIOXIDANTE
RICA EN FIBRA
FORTALECE EL SISTEMA INMUNOLÓGICO 
AYUDA A REGULAR LA PRESIÓN
ARTERIAL
REDUCE EL COLESTEROL Y AZÚCAR EN
SANGRÉ 

POLVO DE ARROZ
PROTEGE LA PIEL DE DAÑOS
CAUSADOS POR RADICALES LIBRES
PROMUEVE LA SALUD DIGESTIVA
APOYA EN LA REGENERACIÓN Y EL
CRECIMIENTO MUSCULAR

GLUCONATO DE MAGNESIO
 SALUD ÓSEA 
RELAJACIÓN MUSCULAR Y
PREVENCIÓN DE CALAMBRES
APOYO AL SISTEMA INMUNOLÓGICO 
ALIVIO DE LA FATIGA Y MEJORA DE
RENDIMIENTO FÍSICO 
FUNCIÓN MUSCULAR Y NERVIOSA

CLOROFILA CÚPRICA
estimular el sistema inmunitario.
eliminar el hongo del cuerpo.
desintoxicar tu sangre.
limpiar tus intestinos.
deshacerte de los malos olores

LACTOBACILOS ACIDÓFILOS
PROBIÓTICO
APOYA A ELIMINAR LA CÁNDIDA
AYUDAN EN LA SÍNTESIS DE
SEROTONINA



Tabla Nutrimental

LEYENDAS DE PRECAUCIÓN
GUARDE EN UN LUGAR FRESCO Y SECO. ​
MANTÉNGASE FUERA DEL ALCANCE DE LOS NIÑOS.​
PARA MENORES DE 8 AÑOS, DURANTE EL EMBARAZO O LACTANCIA,
CONSULTE A SU MÉDICO.​

ESTE PRODUCTO NO ESTÁ DESTINADO PARA ​DIAGNOSTICAR O CURAR
ENFERMEDADES.​
EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO ES RESPONSABILIDAD DE​ QUIEN LO
RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA. ESTE PRODUCTO NO ES UN
MEDICAMENTO.

INFORMACIÓN NUTRIMENTAL 

TAMAÑO DE LA PORCIÓNB: 1 CÁPSULA (800mg)

CONTENIDO ENERGÉTICO POR PORCIÓN POR 100 g

0 kcal 0 kcal

PROTEÍNAS 0 g 0 g

GRASA (LÍPIDOS) 0 g 0 g

CARBOHIDRATOS (HIDRATOS DE CARBONO) 0 g 0 g

SODIO 0 mg 0 mg



Tabla Nutrimental

LEYENDAS DE PRECAUCIÓN
GUARDE EN UN LUGAR FRESCO Y SECO. ​
MANTÉNGASE FUERA DEL ALCANCE DE LOS NIÑOS.​
PARA MENORES DE 8 AÑOS, DURANTE EL EMBARAZO O LACTANCIA,
CONSULTE A SU MÉDICO.​

ESTE PRODUCTO NO ESTÁ DESTINADO PARA ​DIAGNOSTICAR O CURAR
ENFERMEDADES.​
EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO ES RESPONSABILIDAD DE​ QUIEN LO
RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA. ESTE PRODUCTO NO ES UN
MEDICAMENTO.

INULINA DE AGAVE 50.0 mg 6.3 g

PENCA DE NOPAL 50.0 mg 6.3 g

SALVADO DE ARROZ 50.0 mg 6.3 g

AVENA 50.0 mg 6.3 g

MYO INOSITOL 50.0 mg 6.3 g

GLUCONATO DE MAGNESIO 50.0 mg 6.3 g

PECTINA DE MANZANA 30.0 mg 3.8 g

CLOROFILA CÚPRICA 25.0 mg 3.1 g

PROBIÓTICOS

25.0 mg

BIFIDOBACTERIUM BIFIDUM 

 BIFIDOBACTERIUM LONGUM

LACTOBACILLUS CASEI

LACTOBACILLUS HELVETICUS

LACTOBACILLUS RHAMNOSUS

LACTOBACILLUS PLANTARUM

EQUIVALENTE AA 7.5 BILLONES DE UFC


